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ПЛАН
РАБОТЫ ПО ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ
2018/2019 учебный год

	сроки
	Мероприятия
	Адресат
	Ответственные

	Сентябрь
	«Открытый микрофон» по вопросу улучшения организации школьного питания (встреча зам.директора по ВР с учащимися)
	Совет старшеклассников
	 зам.директора по ВР
 

	
	Оформление выставки в библиотеке
	Учащиеся
1-11-х классов
	библиотекарь

	
	Оформление стендов в столовой
	Учащиеся
1-11-х классов
	зам.директора по ВР 

	
	Родительские собрания по организации горячего питания
	Родители учащихся 1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители

	
	Создание группы контроля (ежемесячно)
 
	Учащиеся
1-11-х классов
	зам.директора по ВР ,
школьное самоуправление

	Октябрь
	Проведение мониторинга горячего питания.  Анкетирование учащихся
	Учащиеся
2-11 классов
	зам.директора по ВР  
 

	
	Классные часы 
«Горячее питание – здоровое питание»
	Учащиеся 1-11 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители

	
	Родительские собрания «Продукты на нашем столе. Полезные и не очень…»
	Родители учащихся 1-11-х классов
	 зам.директора по ВР, 
классные руководители

	Ноябрь
	Подведение итогов мониторинга горячего питания среди учащихся, обеспечение гласности результатов.
	Учащиеся 
2-11 классов
	Архитко Н.Н. 
члены группы контроля


	
	Оформление информационных стендов 
в рекреации
	Учащиеся 
1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители

	
	Родительские собрания «Здоровое питание школьника. Режим, рацион»
	Учащиеся 
1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители

	
	Классные часы 
«Уроки этикета. За столом»
	Родители учащихся 1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители

	
	Школьный конкурс рисунков 
«Еда со смаком»
	Учащиеся 
2-6-х классов
	 зам.директора по ВР, 
классные руководители 

	Декабрь
	Анкетирование по программе «Хранители природы»
	Учащиеся 
5-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители 

	
	Публикации по теме «Здоровое питание» в школьной  стенгазете
	Учащиеся 
2-10-х классов
	зам.директора по ВР ,
школьное самоуправление

	
	Классные часы «Я есть то, что я ем»
 
	Учащиеся 
1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	Январь
	Обновление выставки в библиотеке
 
	Учащиеся 
1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
библиотекарь

	
	Классные часы 
«Гигиенические правила питания»
	Учащиеся 
1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	
	Смотр-конкурс
«Самый воспитанный класс»
	Учащиеся 
1-4 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	Февраль
	Проведение мониторинга горячего питания. Анкетирование учащихся 
	Учащиеся 
2-11 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	
	Родительские собрания «Воспитание здоровых пищевых привычек»
	Родители учащихся 1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	
	Классные часы «Продукты на столе. Полезные и не очень…»
	Учащиеся
1-11 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	Март
	Подведение итогов мониторинга горячего питания среди учащихся, обеспечение гласности результатов
	Учащиеся 
2-11 классов
	зам.директора по ВР

	
	Публикации по теме «Здоровое питание» в школьной стенгазете
	Учащиеся 
2-10 классов
	зам.директора по ВР ,
школьное самоуправление

	
	Классные часы «Традиции русской трапезы»
	Учащиеся 
1-11 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	Апрель
	Публикации по теме «Здоровое питание» в школьной стенгазете
	Учащиеся 
2-10 классов
	зам.директора по ВР ,
школьное самоуправление 

	
	Родительские собрания  «Витамины и микроэлементы. Особенные продукты»
	Родители учащихся 1-11-х классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	
	Классные часы-тренинги «Витамины в тарелке»
	Учащиеся 
1-4 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	Май
	«Открытый микрофон» по вопросу улучшения организации школьного питания (встреча зам.директора по ВР с учащимися)
	старосты 
5-11 классов

	зам.директора по ВР

	
	Классные часы-тренинги «Витамины в тарелке»
	Учащиеся 
1-11 классов
	зам.директора по ВР, 
классные руководители  

	
	Подведение итогов работы за год группой контроля
	Учащиеся 
1-11 классов
	зам.директора по ВР

	
	Планирование работы на 2019 – 2020 учебный год
	Учащиеся 
1-11 классов
	зам.директора по ВР
  



