ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 
Учебный  план МОУ СШ им. Ф.И.Толбухина ЯМР, реализующий ФАООП УО (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план на 2 этапе обучения –V-IX классы ( 7 класс). 
Срок обучения по АООП составляет 5 лет.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году в 7 классе составляет 30 часов.
 На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью:
формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.
За счет часов, формируемых участниками образовательных отношений введен учебный курс –изобразительное искусство (учет индивидуальных потребностей обучающейся)
Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая коррекционно-развивающую область.
Коррекционно-развивающие занятия:	6
- Развитие психомоторики и сенсорных процессов      	2
- Коррекционные занятия по русскому языку                	2
- Коррекционные занятия по математике                      	2
Всего на коррекционно-развивающую область отведено    6  часов в неделю из часов внеурочной деятельности.
Промежуточная аттестация в 7 классе проводится  по всем предметам учебного плана  с 08 апреля   по 17 мая текущего учебного года  по следующим формам:
Д-диктант
к/р- контрольная работа
*- интегрированный зачёт
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

2023-2024  учебный год

АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ
 (интеллектуальные нарушения)


	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	7

	
	
	часы
	ПА

	
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	30
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	Д

	
	Чтение (литературное чтение)
	4
	*

	Математика
	Математика
	3
	к/р

	
	Информатика
	1
	*

	Естествознание
	Природоведение
	
	*

	
	Биология
	2
	

	
	География
	2
	*

	Человек и общество
	Мир истории
	
	*

	
	Основы социальной жизни
	2
	*

	
	История Отечества
	2
	*

	Искусство

	Рисование (Изобразительное искусство)
	1

	*


	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	*

	Технологии
	Профильный труд
	7
	*

	
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе)
	30

	
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ОБЛАСТЬ
	6

	Коррекционно-развивающие занятия:
	6

	- Развитие психомоторики и сенсорных процессов      
	2

	- Коррекционные занятия по русскому языку                
	2

	- Коррекционные занятия по математике                      
	2

	
ВНЕУРОЧНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	0







































    
 

