
 Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа имени Ф.И.Толбухина» 

Ярославского муниципального района Ярославской области 

УТВЕРЖДЕНО 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2023 – 2024 учебный год                                                              приказ №01 – 28/79 от 31.08.2023 

ДОШКОЛЬНАЯ ГРУППА ОТ 4-7 лет                                                                                                                                  

с.Толбухино 

день недели 

средняя подгруппа- с 4 лет  до 5 лет 

11 занятий в неделю 

старшая подгруппа - с 5 лет до 6 лет  

13 занятий в неделю 

подготовительная подгруппа - с 6 лет до 7 лет  

14 занятий в неделю 

время вид деятельности (20 минут) время вид деятельности (25 минут) время вид деятельности (30 минут) 

понедельник 

9.00 – 9.20 
Познавательное развитие: 

Ознакомление с Окружающим миром 
9.00 – 9.25 

Познавательное развитие:  

Ознакомление с Окружающим миром 
9.00 – 9.30 

Познавательное развитие:  

Ознакомление с Окружающим миром 

9.40 -10.00. 
Речевое развитие: 

Развитие речи 
9.40 – 10.05 

Физическое развитие:  

Физическая  культура 
9.40 – 10.10. 

Физическое развитие:  

Физическая  культура 

10.20 – 10.40.  
Физическое развитие:  

Физическая  культура 
  10.20 – 10.50 

Речевое развитие: 

Подготовка к обучению грамоте 

 

вторник 

9.00 – 9.20. 
Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 
9.00 – 9.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 
9.00 – 9.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 

  10.15 – 10.35 
Речевое развитие: 

Развитие речи 
9.40. – 10.10. Познавательное развитие: ФЭМП 

 

среда 

9.00 – 9.20 
Художественно - эстетическое 

развитие: Рисование 
9.00 – 9.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Рисование 
9.00 –9.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Рисование 

9.40 – 10.00. Познавательное развитие: ФЭМП 9.45 – 10.15 
Физическое развитие:  

Физическая  культура 
9.45 – 10.15. 

Физическое развитие:  

Физическая  культура 

10.20- – 10.40 
Физическое развитие:  

Физическая  культура 
16.10 – 16.35. 

Художественно - эстетическое 

развитие: Конструирование 
16.10 – 16.40 

Художественно - эстетическое 

развитие: Конструирование 

 

четверг 

9.00 – 9.20 
Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 
9.00 – 9.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 
9.00– 9.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Музыка 

  10.15 – 10.35 
Речевое развитие:  

Развитие речи 
9.40 – 10.10 Познавательное развитие: ФЭМП 

  16.10 – 16.35 
Художественно - эстетическое 

развитие: Рисование 
16.10.- 16.40. 

Художественно - эстетическое 

развитие: Рисование 

 

пятница 

9.00 – 9.20. 
Художественно - эстетическое 

развитие: Лепка / Аппликация 
9.00– 9.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Лепка / Аппликация 
9.00 – 9.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Лепка / Аппликация    

  9.35- 10.00. Познавательное развитие: ФЭМП 10.10 – 10.35 
Речевое развитие:  

          Развитие речи 

10.50 – 11.10. 
Физическое развитие:  

Физическая  культура (на улице) 
10.50 – 11.15. 

Физическое развитие:  

Физическая  культура (на улице) 
10.50 -11.20. 

Физическое развитие:  

Физическая  культура(на улице) 

16.10 – 16.30 

  

Художественно - эстетическое 

развитие: Конструирование 

    

 

Заместитель директора  по УВР________________/ Е.Н Привалова/ 


