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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: 

 

Календарный учебный график работы является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в 

2020/2021 учебном году в дошкольных группах МОУ СШ им. Ф.И. Толбухина ЯМР. 

1. Календарный учебный график работы разработан на основе нормативно-правовых 

документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

- Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным  – образовательным 

программам дошкольного образования» № 373 от 31.07.2020; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» № 1155 от 

17.10.2013; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20».   

 

2. Содержание календарного  учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы;  

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году;  

 сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

 перечень проводимых праздников для воспитанников;  

 сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

 праздничные дни;  

 работа в летний период;  

 массовые мероприятия учреждения, отражающие направления работы учреждения.  

2.1 Режим работы Учреждения является следующим: 

 рабочая неделя – пятидневная, 

 длительность работы 10,5 часов: с 07.30 до 18.00.  

Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих 

нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час (согласно статье 95 

Трудового кодекса Российской Федерации).  

2.2   Продолжительность учебного года: с 1 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года.  

2.3  Количество учебных недель в учебном году – 34.  



2.4   Согласно части 1 статьи 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 

праздничными днями в 2023-2024 учебном году являются:  

1 - 8 - Новогодние каникулы;                                                                                                       

23 февраля - День защитника Отечества;                                                                                     

8 марта - Международный женский день;                                                                                    

1 мая - Праздник Весны и Труда;                                                                                                  

9 мая - День Победы;                                                                                                                    

12 июня - День России;                                                                                                                  

4 ноября - День народного единства.  

2.5   Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня  

20 мин. – от полутора до трех лет; 

30 мин. – для детей от трех до четырех лет;  

40 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна 

– для детей от пяти до шести лет; 

90 мин. – для детей от шести до семи лет. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность,   

проводят физкультурные минутки.  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не 

менее 10 мин.  

2.6   Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:  

- 10 мин. – от полутора до трех лет; 

- 15 мин. – для детей от трех до четырех лет; 

- 20 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

- 25 мин. – для детей от пяти до шести лет; 

- 30 мин. – для детей от шести до семи лет. 

 

2.7   Летний период: с 1 июня по 31 августа. В летний период образовательная 

деятельность не проводится. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, 

спортивные и музыкальные праздники, экскурсии и другие подобные формы организации 

детей, а также увеличивать продолжительность прогулок.  

В середине учебного года, в январе с 01.01.2024 по 08.01.2024 для воспитанников 

дошкольных групп организовываются новогодние каникулы.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается  Педагогическим 

советом и утверждается приказом директора учреждения до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые учреждением в календарный график, утверждаются приказом 

директора учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. Учреждение в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком.  

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов с 07.30 до 18.00 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 



 

2. Продолжительность 2023 – 2024 учебного года 

Учебный период 01.09.2023 – 31.08.2024 47 учебных  недель 

Продолжительность 

учебной нагрузки 

01.09.2023 – 31.05.2024 34 учебные недели по 5 дней 

1 полугодие 01.09.2023 – 31.12.2023 17 недель 

2 полугодие 09.01.2024 – 31.05.2024 17 недель 

Адаптационный период 01.09.2023 – 21.09.2023 3 недели 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2024 – 31.08.2024 13 недель 

С 1 сентября 2023 г. по 31 августа 2024 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 

требованиям Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (музыкально-

спортивные праздники, спортивные досуги, музыкальные развлечения, конкурсы и 

выставки детских творческих работ, целевые прогулки, тематические мероприятия). 

3. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 

не более 

10 мин. 

не более 

15 мин. 

не более 

20 мин. 

не более 

25 мин. 

не более 

30 мин. 

 

4. Недельная образовательная нагрузка 

Возраст детей от 1,5  

до 3 лет 

от 3  

до 4 лет 

от 4  

до 5 лет 

от 5  

до 6 лет 

от 6  

до 7 лет 

Максимальное 

количество занятий  

в неделю 

10 10 10 13 14 

 

5. Объем недельной нагрузки 

от 1,5 до 2 лет от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 4 ч. 35 мин. 6 ч. 6 ч. 25 мин. 

5.1. В первую половину дня 

1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 4 ч. 35 мин. 6 ч. 6 ч. 30 мин. 

5.2. Во вторую половину дня 

- - - - 30 мин. 1 ч. 30 мин. 

 



6. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

6.1 Изучение сформированности предпосылок к учебной деятельности 

воспитанников подготовительной к школе подгруппы: 

Сроки декабрь 2023 

6.2. Праздники и развлечения для воспитанников 

«День знаний» 01.09.2023 

«День Дошкольного работника» 28.09.2023 

«Подарки Осени» «Осенняя сказка» 25.10.2023 – 27.10.2023 

 День Матери 23 – 24.11.2023 

 Новогодние утренники 25.12.2023 – 28.12.2023 

«День Защитника Отечества» 22.02.2024 

Праздник «Международный женский день» 05.03.2024 – 07.03.2024 

Праздник «День Земли» 23.04.2024 

Праздник «День Победы» 07.05.2024- 08.05.2024 

«Выпускной бал» 28 - 29.05.2024 

7. Каникулы 

Период зимних каникул 01.01.2024 – 08.01.2024 8 дней 

Период летних каникул 01.06.2024 – 31.08.2024 13 недель 

Праздничные (нерабочие дни) 

День народного единства 04.11.2023 – 06.11.2023 3 дня 

Новогодние праздники 01.01.2024 –08.01.20204 8 дней 

День защитника Отечества 23.02.2024 1 день 

Международный женский день 08.03.2024 1 день 

Праздник Весны и Труда 29.04.2023 – 01.05.2023 3 дня 

День Победы 09.05.2024 – 10.05.2024 2 дня 

День России 12.06.2024 1 день 

8.  Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно 

действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.3648-20 в летний 

период  

Месяц Федеральный календарный план События ОУ 

Июнь 1 июня: Международный день защиты 

обучающихся;  

5 июня: День эколога;  

6 июня: день рождения великого русского 

поэта Александра Сергеевича Пушкина 

(1799 - 1837), День русского языка;  

12 июня: День России. 

День защиты Детей 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности;  Традиционный День 

здоровья 

Август 22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

Традиционная неделя 

безопасности 

по плану работы 

в течение лета 

Конкурсы и выставки детских творческих 

работ 

Экскурсии на природу  

Целевые прогулки  

Мероприятия тематических недель, дней 

 



В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, 

соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и 

физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе. 

 

Периодичность проведения групповых родительских собраний:  

1 собрание – сентябрь-октябрь;  

2 собрание – январь-февраль;  

3 собрание – апрель – май 

 


