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МОУ СШ им.Ф.И.Толбухина ЯМР

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО УРОВНЯ   
 2020-2021 учебный год

ПО АДАПТИРОВАННЫМ ОСНОВНЫМ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ,
ИМЕЮЩИХ ЛЁГКУЮ УМСТВЕННУЮ ОТСТАЛОСТЬ  

	классы

учебные предметы
	8

	
	часы
	ПА

	I часть
	
	

	Общеобразовательные курсы
	16 
	

	Чтение и развитие речи
	3
	*

	Письмо и развитие речи
	3
	*

	Математика 
	4
	*

	Природа
	
	

	 Биология 
	1
	*

	 География 
	2
	*

	Обществознание
	
	

	История Отечества
	2
	*

	Обществознание 
	1
	*

	Искусство
	
	

	Изобразительное искусство
	  
	 

	Музыка и пение
	1
	*

	Физкультура 
	
	

	Физкультура  
	2
	*

	II часть
	
	

	Трудовая подготовка
	12
	

	Трудовая подготовка
	
	

	Профессионально – трудовое обучение
	12
	*

	Трудовая практика (в днях)
	20
	

	III часть
	
	

	Коррекционная подготовка
	2
	

	Коррекционные курсы:
	2
	

	Социально - бытовая ориентировка (СБО)
	2
	

	Обязательная  нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	33
	


*- интегрированный зачёт
