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МОУ СШ им.Ф.И.Толбухина ЯМР


УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  (ФГОС)
2020-2021 учебный год

ПО АДАПТИРОВАННЫМ  ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

	предметные области
	классы
учебные предметы
	6
	7
	8

	
	
	часы
	ПА
	часы
	ПА
	часы
	ПА

	Обязательная часть
	
	30
	
	29
	
	30

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	6
	Д
	4
	Д
	3
	*

	
	Литература
	3
	*
	2
	*
	2
	*

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык (русский)
	-
	
	-
	
	0,5
	*

	
	Родная литература (русская)
	-
	
	-
	
	0,5
	*

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
(английский)
	
3
	
*
	
3
	
*
	
3
	
*

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
1
	
*
	
1
	
*
	
1
	
*

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	к/р
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	3
	к/р
	3
	*

	
	Геометрия
	
	 
	2
	к/р
	2
	*

	
	Информатика
	
	 
	1
	*
	1
	*

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России
	
	
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая История
	0,8
	*
	0,8
	*
	0,8
	*

	
	История России
	1,2
	*
	1,2
	*
	1,2
	*

	
	Обществознание
	1
	*
	1
	*
	1
	*

	
	География
	1
	*
	2
	*
	2
	*

	Естественно-научные предметы
	Физика
	 
	 
	2
	*
	2
	*

	
	Биология
	1
	*
	1
	*
	2
	*

	
	Химия
	
	
	 
	*
	2
	*

	Искусство 
	Музыка 
	1
	*
	1
	*
	1
	*

	
	Изобразительное искусство
	1
	*
	 1
	*
	
	

	Технология
	Технология
	2
	*
	2
	*
	1
	*

	Физическая культура и 
Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	 
	*
	1
	*

	
	Физическая культура
	3
	*
	3
	*
	3
	*

	Часть,  
формируемая участниками образовательных отношений
	0
	
	1
	
	0
	

	Ф: Введение в химию
	
	
	1
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5- дневной учебной неделе
	30
	
	32
	
	33
	



* – интегрированный зачёт
Д – диктант
П – проект
к/р – контрольная работа 


